Leczenie tradziku

Likwidacja trqdziku za pomocq fali Radiowej Matrix RF

Radiofrekwencja (RF) stata sie popularna, dzigki skutecznosci w zmniejszaniu wiotkosci
skory i zmarszczek. Wraz z rozwojem tej technologii w kolejnych latach, z oryginalnych
unipolarnych i bipolarnych urzgdzen utworzono nowsze wielobiegunowe, frakcyjne,
pulsacyjne i urzqgdzenia wielozrodtowe kontrolowane fazowo (3DEEP technologia), ktore sq
dostegpne juz dzis. Stosuje si¢ je w leczeniu blizn trgdzikowych, bliznowcow, trqdziku
rozowatego i trqdziku zapalnego, a takZe do ujedrniania skory i redukcji zmarszczek.
Wszystko wskazuje na to, Ze w medycynie anty-aging, technologia RF bedzie jednym z
czolowych narzedzi do walki z oznakami starzenia sig skory.

Fale radiowe / radiofrekwencja jest metodg powszechnie stosowang w zabiegach na skore.
Ostatnio glosno jest o Radiofrekwencji Frakcyjnej (mikroigltowej), ktora oferuje unikalng
kombinacje frakcyjnej, ablacyjnej technologii.



Energia prgdu RF wytwarza w skorze efekt frakcyjny, czyli punktowg ablacje skory i silne
podgrzanie stymulujgce reakcje gojenia, zachowujgc wokot zdrowq nietknieta tkanke. Skora
stymulowana przez cieplo ulega przebudowie, co prowadzi do pogrubienia i regeneracji
tkanki tgcznej, oraz realnego odmtodzenia jej wyglgdu.

Rezultat Radiofrekwencji Frakcyjnej (mikroigtowej) ablacji naskorka i glebszych warstw
skory, daje podobne efekty jak frakcyjny laser CO2 i pozostate metody i lasery nie ablacyjne.
To polgczenie: frakcyjne podgrzanie glebszych warstw skory z efektem ablacji naskorka
nazywane jest Sublative Resurfacing.

Wykazano, iz to polgczenie ablacji naskorka i ogrzewania skory falami o czestotliwosci
radiowej jest bezpieczne dla wszystkich typow skory, wykorzystuje sie je do poprawy
wiotkosci skory, redukcji zmarszczek, powigkszonych porow, przebarwien, trqdziku,

teleangiektazji oraz blizn powstalych w wyniku urazow lub trgdziku. Okres rekonwalescencji
pacjenta jest znacznie krotszy niz w przypadku ablacji laserowych, a ewentualne dziatania
niepozgdane sq niewielkie.

Wstepne badania oceniajgce skutecznosc kliniczng urzgdzenia Matrix RF (Syneron, Irvine,
CA, Stany Zjednoczone) wykonujqce frakcyjng ablacje o czestotliwosci radiowej, ktore
przeprowadzono na dwdoch grupach wykazaty, iz 2 dni po leczeniu zaobserwowano
catkowite wygojenie ran po abdominoplastyce, zwigekszong syntezq nowego, gestego
kolagenu w skorze. Wiekszos¢ uczestnikow, ktorzy poddali sie zabiegom na twarz, byta
zadowolona z wynikow leczenia. Osoby te stwierdzily, iz zabieg powoduje minimalny bol,
nie pozostawia trwatych skutkow ubocznych oraz znacznych przestojow. Po 1 miesigcu,
zaobserwowano ogolng poprawe u ponad 80% uczestnikow w stanie skory twarzy, j.
gladsza, jasniejsza i bardziej napieta skora.

W innym badaniu przeanalizowano skutecznos¢ urzqdzenia Fractora (Invasix, Irvine, CA
USA) do ablacji falami radiowymi. Wyniki ujawnily ogdlne podnoszenie jakosci skory po 3-
6 miesiecy po zabiegu oraz znaczng poprawe w obrebie zmarszczek, wiotkosci, pigmentacyji,

napiecia skory i blizn potrgdzikowych we wszystkich typow skory. U wigkszosci badanych

wystgpit obrzek i rumien w pierwszych 7 dniach po leczeniu z rezolucjg po 2 tygodniach.

Ponownie epitelizacje naskorka zaobserwowano w ciggu 4-7 dni, bez zaobserwowanych
przypadkow opoznionego gojenia lub dziatan niepozgdanych. Badanie klinicznie trzeciego

urzqdzenia, dzialajqcego na tej samej zasadzie, EndyMed PRO (EndyMed Medical,
Caesarea, Izrael), rowniez potwierdzilo jego skutecznos¢ w redukcji zmarszczek i
zwiotczenia skory.



