Radiofrekwencja mikroiglowa RF
Zabieg z uzyciem fali radiowej potgczonej z mikronaktuciami

Radiofrekwencja mikroiglowa RF to alternatywna metoda do lasera frakcyjnego CO2 w
usuwaniu blizn i rozstepow oraz wygtadzaniu zmarszczek.

RF mikroiglowy zwany radiofrekwencjq mikroiglowg to niechirurgiczny zabieg z
wykorzystaniem fal radiowych RF dajgcy efekt odmtodzenia skory, sptycania blizn
zanikowych i zmniejszanie rozstgpow poprzez odbudowe widkien kolagenowych.

RF jest alternatywq dla lasera frakcyjnego CO2 ze wzgledu na porownywalne efekty i
krotszy czas gojenia.

Dziatlanie ciepla na skore. Przyczyny starzenia si¢ skory.

Z wiekiem nasza skora wiotczeje i rozcigga sie. Z tego powodu z czasem obserwujemy
obwisanie policzkow, owalu twarzy, podbrédka.

Daje to efekt smutnej i zmeczonej twarzy, a rysy stajq sie ,, kanciaste”, wyostrzone, skora
pokrywa sie zmarszczkami.

Dlatego ujedrnianie i odmiadzanie skory polega na podgrzaniu widkien kolagenowych,
ktore podobnie jak rozciggnieta ,, gumka od bielizny" obkurczq si¢ i napng.

Zabieg RF mikroigtowy, ultradzwieki, ciepto laserow frakcyjnych i inne zabiegi z falami RF
dziatajq wlasnie poprzez ogrzewanie gltebokich warstw skory.

To pobudza aktywnos¢ fibroblastow, komorek produkujgcych kolagen.

Co wigcej stare rozerwane i rozciggnigte wlokna kolagenowe napinajq sie i ulegajq
obkurczeniu.

Przygotowanie do zabiegu

Najlepszy beauty plan pozwoli utrzymac¢ naturalne efekty na dlugo, a skora zostanie jedrna,
swietlista i naturalnie odmtodzona.

Skore bardzo grubgq zaleca sie oczyscic¢ pilingami dermatologicznymi.

Skora sucha i odwodniona powinna by¢ nawilzona za pomocqg mezoterapii iglowej,
mikroiglowej, beziglowej

Po przygotowaniu skory mozna wykonywac rozne zabiegi ujedrniajgce
Fale radiowe w kosmetyce RF mono i bipolarny réinica miedzy RF mikroigltowy

Radiofrekwencja czyli promieniowanie elektromagnetyczne stosowane jest w kosmetyce w
celu podgrzania i regeneracji wtokien kolagenowych.

Do tej pory stosowane sq w kosmetologii radiofrekwencje mono, bipolarne polegajgce na
przyktadaniu glowic do skory

Mikroiglowa RF pozwala lepiej wnikng¢ falom radiowym na precyzyjnie dobrane
glebokosci i tam stymulowac kolagen, co daje lepsze efekty zabiegu na dtuzej.

Fale radiowe niezatrzymywane sq i rozpraszane przez naskorek, tylko precyzyjnie wnikajg
na odpowiednio dobrane gtebokosci od 0,25 mm do 3 milimetrow.

To zastuga niezwykle cienkich igietek, ktore wprowadza sie do skory witasciwej.



Na koncu igietek emitowane sq fale radiowe.

Zabieg RF mikroiglowy stosujemy u pacjentow w nastgpujqgcych wskazaniach:

Rozstepy

Blizny zanikowe

Wiotkos¢ skory twarzy: policzkow, owalu, kata Zuchwy, okolicy ust

Wiszgcy i pomarszczony podbrodek, szyja, dekolt

Luzna i wiotka skora na brzuchu np. po porodzie, liposukcji, a takze zwiotczata skora
ramion i nog

Efekty zabiegu:

ujedrnianie skory czota, policzkow, kqta zuchwy, kurzych tapek, okolicy ust,
podbrodka, szyi

wygladzanie drobnych zmarszczek

poprawa napigcia skory

poprawa owalu twarzy

wygladzenie blizn i rozstepow

Wypetnienie zmarszczek mimicznych
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Drzieki ujedrnieniu skory drobne zmarszczki ulegajqg wygtadzeniu.
Efekty odmtadzania skory widoczne sq u wigkszosci od razu po zabiegu.

Dodatkowo efekty napiecia skory ujawniajg stopniowo w ciggu 3 miesiecy, co zwigzane jest
z wytworzeniem nowych wlokien kolagenowych przez pobudzone cieptem komorki skory.

Przebieg i rekonwalescencja po zabiegu RF

Czesto na drugi dzien po zabiegu mozna udac sie do pracy. Jest to idealny zabieg dla
pacjentek, ktore nie lubiq skalpela. Zabieg jest bezpieczny i mato inwazyjny. Aktywacja RF
wywoluje uczucie gorgca i uktucia, ktore trwa bardzo krotko od 1 do 10 ms.

Przez okoto 2 doby skora moze by¢ zaczerwieniona i spuchnieta, ale na drugi dzien mozna
natozy¢ na niq fluid korygujgcy.
Przeciwwskazania do zabiegu:
> cigzq
* zle gojenie ran, bliznowce
* ostre zakazenia skory,
* nieleczone choroby skory na twarzy, szyi i dekoltu np. trqdzik rozowaty, tojotokowe
zapalenie skory,
« metalowe implanty twarzy,
* rozrusznik serca,
* zakrzepica naczyn, nieprawidtowe krqzenie krwi w poddawanej zabiegowi okolicy,
> cigza,
* nowotwory ztosliwe,
» Swiezo wykonane zabiegi z kwasem hialuronowym i toksyng botulinowg,
* czasowe przeciwwskazanie to okres aktywnego ztuszczania po glebokich pilingach
dermatologicznych i laserze frakcyjnym,
» aktywne choroby skory lub uktadowe, ktore mogg wptywac na produkcje kolagenu.

Urzgdzenie posiada Certyfikat Medyczny. Matryca zabiegowa o powierzchni Icm x Icm
pozwala szybko i precyzyjnie wykonac¢ zabieg.

Poztacane igly o grubosci 0,3mm oraz optymalne ich rozmieszczenie sprawia, zZe nie
wystepuje interferencja oraz koniecznosc zastosowania izolacji.



